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Пояснительная записка 

 

Настоящий Учебный план  непосредственно образовательной деятельности по реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения комбинированного вида «Детский сад № 37 «Полѐт»  г. 

Черкесска  является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного 

процесса в Муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении 

комбинированного вида «Детский сад № 37 «Полѐт» с учетом учебно-методического, кадрового и 

материально-технического оснащения. 

 

Нормативная база для составления учебного плана 

 

Нормативной базой для составления планирования являются: 

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
3. Устав муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

комбинированного вида «Детский сад № 37 «Полѐт» г. Черкесска; 

4.  Образовательная программа муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения комбинированного вида «Детский сад № 37 «Полѐт» г. Черкесска; 

5. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 года № 1155  «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

6. Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 N 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 N 71847) 

7. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1022 

"Об утверждении федеральной адаптированной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 27.01.2022 N 72149) 

 

Основные задачи учебного плана 

• регулирование объѐма образовательной нагрузки; 

• реализация федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования и организации образовательного процесса в Учреждении; 

• обеспечение углублѐнной работы по приоритетным направлениям деятельности 

Учреждения. 

 

Общая характеристика Учреждения 

 

В  Учреждении в 2024-2025 учебном году будет функционировать 11 групп 

укомплектованных в соответствии с возрастными нормами:  

первая  младшая  группа - 1,  

 вторая младшая группа - 2,  

 средняя  группа -3,  

 старшая  группа - 3 ,  

 подготовительная  к школе группа - 1, 

группа комбинированной направленности для детей с задержкой психического развития – 1.  

 Общий контингент воспитанников на 01.09.2024 г. составляет 222 человека. 

 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя:  

1.  режим работы ДО,  

2.  продолжительность учебного года,  

3.  количество недель в учебном году,  

4.  сроки проведения каникул, их начала и окончания,  



5.  сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения ООП дошкольного образования,  

6.  праздничные дни,  

7.  мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период. 

 

 

1. РЕЖИМ РАБОТЫ УЧРЕЖДЕНИЯ 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 10,5 часов в день (с 7ч. 30м. до 18ч.00м.) 

Нерабочие дни суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА 

Учебный год с 01.09.2024 г. по 31.05.2025 г. 39 недель  

I полугодие с 01.09.2024 г. по 31.12.2024г. 17 недель  

II полугодие с 09.01.2025г. по 31.05.2025г. 22 недели  

3. МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ В РАМКАХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

3.1. Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной 

программы (без прекращения образовательного процесса) 

Первичный мониторинг с 1 октября по 20 октября 2024 

года; 
20 дней 

Итоговый мониторинг  с 01  апреля по 20 марта 2025 

года. 
20 дней 

3.2. Праздники для воспитанников 

День знаний 02.09.2024г. 

Развлечения «Осень золотая»  (все возрастные группы) 21.10.2024г. -  25.10.2024 г. 

«Новый год у ворот»  (все возрастные группы) 23.12.2025 -28.12.2024 г. 

 

«23 Февраля - День защитников Отечества» 19.02. – 21.02.2025 г. 

«Международный женский день 8-е марта 03.03. 2025 -06.03.2025 г. 

День Победы 05.05.2024 - 07.05.2025 г.  

«До свидания, детский сад» Выпускной бал 25.05.2025 г.- 27.05.2025г. 

День Защиты Детей 02.06.2025 г.  

4. КАНИКУЛЯРНОЕ ВРЕМЯ, ПРАЗДНИЧНЫЕ (НЕРАБОЧИЕ) ДНИ 

4.1. Каникулы 

 Сроки/ даты Количество каникулярных 

недель/ праздничных дней 

Зимние каникулы с 29.12.2024  по 12.01.2025 2 недели 

Летние каникулы с 01.06.2025г. по 31.08.2025г. 13 недель 

4.2. Праздничные и выходные дни 

День народного единства 02.11.24 - 04.11.2024 г. 3 дня 

Новогодние, рождественские 

 каникулы 

29.12.2024г. - 08.01.2025 г. 11 дней 

День защитника Отечества 22.02. 2025  - 23.02.2025 г. 2 дня 

Международный женский день 08.03.2025 г.- 09.03.2025 2 дня 

Праздник Весны и Труда 01.05.2025  - 04.05.2025 г.  4 дня 

День Победы 08.05.2025  - 11.05.2025 г.  4 дня 

День России 12.06.2025 г. – 15.07.2025 г. 4 день 

5. МЕРОПРИЯТИЯ, ПРОВОДИМЫЕ В ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Наименование Сроки/даты 

Проведение праздников, досугов, 

развлечений 

1 раз в неделю с июня - август 

Экскурсии, целевые прогулки по плану педагогов, плану работы в летний 

период 

Выставки творческих работ по плану на учебный год 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Содержание  Возрастные группы 



Первая 

младшая 

группа 

(2- 

3года) 

Вторая 

младшая 

группа 

(3- 4 

лет) 

Средняя 

группа 

(4-5лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготов

ительная 

к школе 

группа 

(6-7 лет) 

Спецгру

ппа 

Кол-во возрастных 

групп 

1 3 2 3 1 1 

Общее количество 

занятий/ 

продолжительность 

10/10 

мин 

10 / 15 

мин. 

10 / 20 

мин. 

13 / 25 

мин. 

14 / 30 

мин. 

10 / 15 

мин. 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (занятий) 

1 час 

40 мин 

2 часа 

30 мин 

3 часа 

20 мин 

5 часов 

25 мин 

7 часов 

00 мин 

2 часа 

30 мин 

В  том числе в неделю: 

В I - ю 

половину дня 

50 мин 2 часа 

30 мин 

3 часа 

20 мин 

4 часа 

35 мин 

5 часов 

00 мин 

2 часа 

30 мин 

Во II-ю 

половину дня 
50 мин - - 50  мин 2 часа 00 

мин 

50 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


